
 

 

 

Na correria da vida moderna, todos nós precisamos de algum tempo livre para curtir os 

momentos que fazem a vida tão especial. Venha com sua família viver uma aventura que irá 

fortalecer seus laços familiares e sua sensação de conquista através de atividades ao ar livre 

em Campos do Jordão/SP. 
 

O grupo, formado por até 16 participantes e 2 instrutores, irá participar de atividades e 

dinâmicas, fazer caminhadas por belas trilhas na região da Serra da Mantiqueira, aprender a 

fazer pizza ao ar livre e principalmente se divertir! As caminhadas serão em terreno não 

técnico, em um percurso adequado para iniciantes e crianças. Esse curso certamente é 

diferente de qualquer passeio de ecoturismo e vai ser uma ótima oportunidade de convivência 

entre famílias. 
 

A filosofia experiencial da Outward Bound e o currículo dos cursos proporcionam oportunidades 

de aprendizado “mão na massa” que exploram temas como mudança, desafios, resolução de 

problemas e riscos. Através de atividades ao ar livre que requerem trabalho em grupo, 

iniciativa, comunicação e comprometimento pessoal, o curso desafia os participantes a darem o 

melhor de si e descobrirem novas habilidades e características pessoais. 

O grupo ficará alocado em um local que tenha a possibilidade de uma noite de acantonamento  

(pernoite em local coberto, mas com o uso de sacos de dormir) e uma noite acampado. 

 

� Características desse curso: 

Idade: adultos e crianças de 9 a 14 anos (as crianças deverão ser acompanhadas por um adulto) 

      Tamanho do grupo: 12 a 16 participantes 

Início do curso: 23 de março de 2012 às 15:00 hrs no local. 

Término do curso: 25 de março de 2012 à 18:00 hrs. 

Duração: 2 dias e meio 

Valor: a vista R$ 500,00 por participante (à vista via depósito em conta corrente) 

       Ou  3x de R$ 175,00 (parcelamento só via cartão de crédito) Consulte-nos para mais parcelas. 

 

Local: Campos do Jordão/ SP 

* A inscrição inclui equipamentos de grupo (mochila, barraca, saco de dormir, isolante térmico, fogareiro, 

panelas e kit de primeiros socorros), alimentação, instrução e seguro viagem. A taxa de inscrição não inclui 

equipamento pessoal e transporte de São Paulo até o local do curso. 

 

Para inscrições ou informações:  12 3662 2001 ou 11 3042 3315/ contato@obb.org.br 


